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Возраст обучающихся -  8-15 лет                                                                           Срок реализации программы  -  3 года   

Составитель программы -                             педагог дополнительного образования,

Колосова Галина Александровна



                                            с. Верховажье 

                                                    2024
1. Комплекс основных характеристик

1.1 Пояснительная записка 

Программа разработана с учётом требований следующих нормативных документов:

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 года 

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
- Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» от 07 декабря 2018 года № 3 (с изменениями);

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 Санитарные правила СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи;

- Приказ Департамента образования области от 22.09.2021 № 20-0009/21

- Устав МБУ ДО «Центр дополнительного образования детей».

Направленность программы: художественная
Отличительные особенности программы.

   При проектировании программы за основу взята технология личностно ориентированное развивающее обучение (И.С. Якиманская), которая нацелена на развитие индивидуальных познавательных способностей каждого ребенка; максимальное выявление, использование его индивидуального опыта. Помочь личности познать себя, самоопределиться и самореализоваться, а не формировать заранее заданные свойства – главная задача педагогического процесса.
    Создавая комфортные условия в мастерской и на занятиях, варьируя темп в соответствии с индивидуальными возможностями педагог стремится вовлечь детей в активную, творческую деятельность. У учащихся ценится комплекс качеств, связанных с их активностью: инициатива, творческий подход к делу, умение брать на себя ответственность, доводить начатое дело до конца и т.п. Преподавание строится с учетом индивидуальности каждого ребенка. 
 Актуальность
   Актуальность образовательной программы заключается в приобщении учащихся к искусству текстильного изготовления игрушек, оказывает влияние на формирование их художественного вкуса, воспитывает терпение и аккуратность, обогащает их внутреннюю жизнь. Модифицированная дополнительная общеразвивающая программа «Мягкая игрушка» создает благоприятные условия для интеллектуального и духовного воспитания личности учащегося, для его социально-культурного самоопределения, развития познавательной активности и творческой самореализации.

    Программа «Мягкая игрушка» носит практико-ориентированный характер и направлена на совершенствование учащимися основных приемов обработки ткани и навыков работы ручными швами и на швейной машине, изготовление бескаркасных, каркасных мягких игрушек и кукол, овладение техникой изготовления сувениров и интерьерных игрушек.

Новизна  программы

   Новизна  данной программы состоит в том, что она  охватывает большинство старинных и современных технологий изготовления текстильной игрушки, не ограничиваясь определенными материалами или стилем. Позволяет в многообразии  мира мягкой игрушки испробовать все и выбрать наиболее близкий ребенку вид творчества.

   Данная программа  дает ребенку большое количество новых тактильных ощущений при работе с тканями. Улучшает моторику и развивает воображение ребенка. В процессе обучения происходит знакомство с различными тканями, их технологическими и практическими особенностями. Изучаются и практикуются различные виды ручных швов, методы обработки, правила кроя. Дети учатся простейшему построению выкроек и воплощают собственные образы в  текстиле.

Объём программы: Всего 432 часа (3 года по 144 часа)

Форма обучения: очная
Программа реализуется на государственном языке – русском

Срок освоения программы: три года
Режим занятий: 2 раза в неделю по 2 часа

Количество детей в группе: 12-15 человек

Кадровое обеспечение:  педагог дополнительного образования, со  средним-профессиональным образованием , высшей квалификационной категорией.

   Предусматривается прохождение группами среднего школьного возраста программ 1-го и 2-го годов обучения за один учебный год. Это обусловлено тем, что подростки быстрей усваивают материал, им требуется меньше времени для выполнения изделий.
   Программа “Мягкая игрушка ” состоит из следующих этапов: 

1) ознакомительный – 1-ый год обучения (8-10 лет); 

2) развивающий – 2-ой год обучения (10-12 лет). 

3) продвинутый – 3 –ий год обучения (12-15 лет)

Цель программы:   раскрыть и развить творческие способности учащихся через освоение пошива декоративной мягкой игрушки

Задачи:
 образовательные:

- обучить технологической последовательности изготовления декоративной мягкой игрушки;

- ознакомить с технологией обработки ткани, оборудованием для шитья;

- формировать умения использовать в своей работе ручные и машинные швы;

- формировать художественный вкус.

личностные:

-формировать качества личности - настойчивость, терпение, аккуратность в труде.
- развить образное мышление, внимание, фантазию, творческие способности, эстетический и художественный вкус,

метапредметные:
· развивать у детей художественный вкус;

· развивать умений ориентироваться в проблемных ситуациях;

· расширять художественный кругозор, обогащать личный жизненно – практический опыт обучащихся;
· обучить приемам коллективной работы, самоконтроля и взаимоконтроля.

 1.3 Учебный план
Первый год обучения
	Тема занятия
	Часы 
	Всего часов

	
	теория
	практика
	

	 1. Вводное занятие. Знакомство с направлением работы объединения.
	1
	1
	2

	 2. Азбука рукоделия

ТБ.Инструктажи. Диагностика. Виды мягких игрушек и их значение в жизни человека. Виды ручных швов.

Материаловедение.
	6
	12
	18

	3. Истоки мастерства.        Народная кукла.
	1
	9
	10

	4.Игрушки из шариков.
	1
	7
	8

	5. Творческая мастерская «Подарки своими руками»

изготовление работ ко дню матери 8ч.;

- валентинки для любимых 4ч.;

- изготовление подарков к 8 марта 6ч.;

- «Встречаем Пасху  6ч.» (изготовление пасхальных сувениров)
	4
	20
	24

	6.Мастерская Деда Мороза.
	1
	17
	18

	7.Плоская мягкая игрушка.
	1
	11
	12

	8.Морская тема


	1
	5
	6

	9.Игрушки из меха
	1
	13
	14

	10.Игрушки из носочков
	1
	9
	10

	11. Свободная тема. 
	2
	8
	10

	12.Воспитательные, игровые, развивающие занятия, экскурсии
	10
	
	10

	13.Итоговое занятие
	1
	1
	2

	ИТОГО
	31
	113
	144


2 год обучения

	Тема занятия
	Часы 
	Всего часов

	
	теория
	практика
	

	 1. Вводное занятие. 
	1
	1
	2

	 2. Азбука рукоделия. Техника безопасности при работе с инструментами. Инструктажи. Повторение пройденного.Ручная швейная машина. Ручные швы. Диагностика.
	4
	8
	12

	3.Народные куклы.
	1
	9
	10

	4. Функциональные игрушки. Игрушки-сумочки.
	1
	5
	6

	5.Плоская игрушка из флиса.
	1
	5
	6

	6 .Объемная мягкая игрушка из меха.
	1
	19
	20

	7.Мастерская Деда Мороза. Изготовление новогодних сувениров.
	1
	17
	18

	8. Творческая мастерская «Подарки своими руками»

-изготовление работ ко дню матери;

- валентинки для любимых;

- изготовление подарков к 8 марта;

- «Встречаем Пасху» (изготовление пасхальных сувениров)


	4
	20
	24



	9.  Игрушки для кукольного театра.  
	2
	10
	12

	10. Индивидуальная творческая работа к конкурсам и выставкам разного уровня.
	2
	10
	12

	11. Свободная тема
	1
	9
	10

	12.Воспитательные, игровые, развивающие занятия. Экскурсии в музеи и на выставки декоративно-прикладного творчества
	
	10
	10

	13.Итоговое занятие
	1
	1
	2

	ИТОГО
	20
	124
	144


3 год обучения

	Тема занятия
	Часы 
	Всего часов

	
	теория
	практика
	

	 1. Вводное занятие. 
	1
	1
	2

	 2. Техника безопасности при работе с инструментами. Инструктажи. Диагностика
	2
	
	2

	3. Повторение ручных швов.  Чехол для телефона Губка Боб. Плоская игрушка из флиса
	1
	9
	10

	4.  Работа на швейной машине. ПТБ

Игрушки-подушки.

Кот хранитель телевизионных пультов.
	1
	15
	16

	5. Объемные  игрушки из меха. Мишка Тедди  

Зайчик из меха


	2
	22
	24

	6. Мастерская Деда Мороза. Изготовление новогодних сувениров. .  Игрушка –символ года  ( по восточному календарю) Бык. Рождественский венок
	1
	17
	18

	7. Подарок

Сувениры к праздникам
	3
	23
	26

	8.  Каркасная игрушка

Собака
	1
	15
	16

	9. Творческие проекты


	6
	16
	22

	10.Воспитательные, игровые, развивающие занятия.
	
	6
	6

	11.Итоговое занятие
	
	2
	2

	ИТОГО
	18
	126
	144


Содержание 

1 год обучения

1.Вводное занятие. 

-Знакомство с коллективом.

- знакомство с направлениями работы объединения.

     - обзорная экскурсия по ЦДОД:

 1) знакомство с педагогами, с образовательной деятельностью детских и подростковых творческих коллективов; 

2) воспитание  бережного отношения к традициям Центра детского творчества, к оборудованию, оформлению и оснащению ЦДОД, уважение к результатам чужого труда; 

- правила поведения и требования к внешнему виду.

- игры на знакомство.

2.  Азбука рукоделия
 Диагностика. Виды мягких игрушек и их значение в жизни человека. Виды ручных швов.

Материаловедение.  Техника безопасности при работе с инструментами. Инструктажи.

 - Инструктаж по ОТ, пожарной и электробезопасности.

- рассказ с опорой на наглядный материал об истории появления ножниц, иголок, утюгов, булавок.

- ТБ при работе с инструментами.

Виды ручных швов. 

- объяснение по теме с использованием демонстрационных материалов.

- вдевание нитки в иголку. Завязывание узелка.  Виды швов, применяемые при пошиве мягкой игрушки: «вперед иголку», «назад иголку», шов «петельный», «потайной» шов.

- практическая работа по выполнению ручных швов.

- выполнение тестовых заданий.

 Материаловедение

- объяснение по теме с использованием демонстрационных материалов.

- практическая работа по определению лицевой и изнаночной сторон ткани, нити основы и утка.

- дидактические игры.

- консультация «Материал, применяемый при изготовлении игрушек».

3.Истоки мастерства. Народная кукла. 

- Куклы в культуре и традициях народов России. История кукол.

- календарные праздники. Типы и виды кукол.

- обрядовые, обереги и игровые куклы.

- изготовление кукол: Пеленашка, Зайчик на пальчик, Мартинички, Отдарок за подарок, Кувадка, Ангелочек.

- мини-выставка готовых работ.

- итоговое занятие по теме «Народная игрушка».

4.Игрушки из шариков. 

- способы изготовления шариков из ткани.

- конструирование игрушек из шариков.

- практическая работа по изготовлению игрушки.

- мини-выставка готовых работ.

- обсуждение.

- дидактические игры.

   5. Творческая мастерская «Подарки своими руками»

            Изготовление работ ко Дню матери 

- круглый стол «О маме».

- Игольница (или другая работа, соответствующая уровню сложности).

1. Демонстрация образца;

2. Этапы изготовления;

3. Практическая работа.

              Валентинки для любимых 

- История праздника.

- изготовление валентинок из фетра.

- игровая пауза.

- мини-выставка готовых работ.

Изготовление подарков к 8 марта 

 - практическая работа по изготовлению сувениров.

- игровая пауза.

- мини-выставка готовых работ.

 «Встречаем Пасху» 

- беседа о светлом празднике Пасхе.

            - изготовление пасхальных сувениров.

- подготовка к выставке.

6. Мастерская Деда Мороза. 

- Беседа «Кто такой Дед Мороз».

- творческое задание: выполнить работы для выставки «Новогодние сюрпризы Деду Морозу».

- практическая работа по изготовлению новогодних сувениров: «Снеговик», «Новогодняя избушка», « Елочка» (или других сувениров, соответствующих уровню сложности.)

- развивающие игры.

- новогодний праздник в ЦДОД.

7. Плоская мягкая игрушка. 

- Беседа «История появления мягкой игрушки».

1. Мягкая игрушка – как вид декоративно-прикладного творчества.

2.  Исследовательская работа: «Какими игрушками играли ваши бабушки?»

- занятие-практикум «Основные этапы изготовления мягкой игрушки».

- основы кроя, работа по лекалам.

- практические занятия по изготовлению игрушки «Зайчик» (или другой игрушки, соответствующей уровню сложности).

- художественно-декоративная отделка игрушки.

- итоговое занятие по теме «Основные этапы изготовления мягкой игрушки».

- мини-выставка готовых работ. 

8.Морская тема

- беседа о морских обитателях

- пошив игрушки из флиса или фетра

9. Игрушки из меха. 

- демонстрация образцов игрушек.

- правила работы с мехом.

- практическая работа по изготовлению простейшей игрушки «Панда» (или другой игрушки, соответствующей уровню сложности).

- мини-выставка готовых работ.

10. Игрушки из носочков. 

 - объяснение по теме с опорой на наглядный материал.

- демонстрация образцов.

- практическая работа по изготовлению игрушек из носка.

- мини-выставка готовых работ.

11. Свободная тема.

- Дети выбирают модель игрушки из предложенных педагогом, подбирают ткани, шьют игрушку. 

- защита мини-проекта

12. Воспитательные, игровые, развивающие занятия.

- развивающие игры.

- творческие задания.

- праздники («Посвящение в кружковцы»,новогодний и др.)

-  экскурсии в музеи и на выставки декоративно-прикладного творчества 

- обсуждение.

13. Итоговое занятие. 

- Открытие итоговой выставки с приглашением друзей и родителей.

- награждение активных детей благодарственными письмами.

- анкетирование.

- обсуждение планов на следующий год.

2 год обучения.

1.Вводное занятие. 

-Знакомство с направлением работы 2 года обучения. Повторение правил поведения и требования к внешнему виду.

Игры на сплочение коллектива.

2. Азбука рукоделия. Повторение техники безопасности при работе с инструментами.

- Инструктажи. Повторение пройденного: ПТБ, материалы и инструменты,          виды тканей, виды швов, оборудование рабочего места.

-  Знакомство со швейной машиной. 
Заправка нижней нити. Прошивание на ткани. Индивидуальная работа. 

-  Практическое задание: изготовление мешочка.

- Виды тканей. Игра

-  Практическая работа.  Простейшая плоская игрушка. Маленький зайчик из фетра.

-  Диагностика. Проверка знаний по пройденной теме.

3. Народные куклы. 

-  Знакомство со свойствами материалов: хлопчатобумажная ткань, лен. 

-Изготовление народных кукол: Колокольчик, Подорожница, Сорока-белобока,  Ароматница. Мини-выставка готовых работ.

4. Функциональные игрушки. 

Игрушки-сумочки 

Знакомство со свойствами материала: фетр.

- работа по замыслу

-практическая работа ( раскрой, сшивание, оформление)

- обсуждение

5. Мастерская Деда Мороза. Изготовление новогодних сувениров.

- демонстрация образцов

- зарисовки, конструирование игрушки подвески на елку

- игрушка –символ года ( по восточному календарю)

- дед Мороз- шкатулка на основе пластиковой бутылки

- практическая работа

- беседа «Как встречают новый год в разных странах»

- новогодний праздник в ЦДОД.

            6. Творческая мастерская «Подарки своими руками»

Изготовление работ ко Дню матери (4 ч.)

- беседа «Береги маму».

- кукла Ангел (или другая работа, соответствующая уровню сложности).

1. Демонстрация образца;

2. Этапы изготовления;

3. Практическая работа.

 Валентинки для любимых (4 ч.)

- История праздника.

- изготовление валентинок из ткани или меха.

- игровая пауза.

- мини-выставка готовых работ.

Изготовление подарков к 8 марта (6 ч.)

- практическая работа по изготовлению сувениров.

- игровая пауза.

- мини-выставка готовых работ.

 «Встречаем Пасху» (6 ч.)

- беседа о светлом празднике Пасхе.

- изготовление пасхальных сувениров.

- подготовка к выставке.

  7.   Плоская игрушка из флиса.

- знакомство со свойствами материала- флис;

- выбор модели;

 -практическая работа ( раскрой, сшивание, оформление)

- обсуждении

    8.  Объемные  игрушки из меха.

        - демонстрация образцов игрушек.

        - правила работы с мехом (отработка техники вырезания деталей)

        - практическая работа по изготовлению объемной игрушки «Щенок»  (или другой игрушки, соответствующей уровню сложности).

       - работа по замыслу: выбор игрушки, изготовление выкроек, практическая работа.

       - оформление, характерная выразительность игрушки.

       - мини-выставка готовых работ.

       9. Игрушки для кукольного театра. 

 -Кукольный театр. Его истоки. Знакомство с историей возникновения     театра петрушек,  профессиями людей, которые работают в театре (режиссер, художник - декоратор, бутафор, актер).
  - особенности изготовления игрушки для кукольного театра из   ткани. Технология изготовления. Изготовление выкройки. Приемы сшивания деталей. Оформление игрушки. Стяжка при необходимости на мордочке и лапах. Способы крепление глаз и носика.

   - Выбор пьесы. Выбор актеров, работа над ролью. Выступление.

10.  Индивидуальная творческая работа к конкурсам и выставкам разного уровня по плану текущего года 

         - разработка эскизов

       - изготовление выкроек

         - консультации

11.Свободная тема.

 12. Воспитательные, игровые, развивающие занятия.

         - развивающие игры.

         - творческие задания.

         - праздники.

     Экскурсии в музеи и на выставки декоративно-прикладного творчества 

         - посещение районных выставок, музея.

         - обсуждение.
    13. Итоговое занятие. 

        - Открытие итоговой выставки с приглашением друзей и родителей.

        - награждение активных детей благодарственными письмами.

        - анкетирование.

3 год обучения

1. Вводное занятие. 

-Знакомство с направлением работы 3 года обучения. Повторение правил поведения и требования к внешнему виду.

Игры на сплочение коллектива.

2. Техника безопасности при работе с инструментами 2 раза в год.

-Инструктажи.

- ПТБ при работе с инструментами

- выполнение тестовых заданий

Диагностика 3 раза в год 

- зачет теоретических знаний

- тестирование

3. Повторение ручных швов.  Чехол для телефона Губка Боб. Плоская игрушка из флиса. Правила кроя, набивки, оформления. Аккуратность выполнения.

     4.  Работа на швейной машине. ПТБ

     Функциональные игрушки.  Игрушки-подушки.

Кот хранитель телевизионных пультов.

 - объяснение по теме с опорой на демонстрационный материал

- творческое моделирование. Эскиз.

- изготовление лекал к задуманной игрушке

     - практическая работа ( раскрой, сшивание, набивка, оформление)

5. Игрушки из искусственного меха 

 - демонстрация образцов игрушек.

- правила работы с мехом 

- практическая работа по изготовлению объемной игрушки «Мишка Тедди»

        «Зайчик из меха»

 (или другой игрушки, соответствующей уровню сложности).

- особенности оформления игрушек из меха     

- мини-выставка готовых работ.

6. Мастерская Деда Мороза.

-  Изготовление новогодних сувениров. 

    -Игрушка –символ года  ( по восточному календарю) Бык.

- Рождественский венок 

- выставка работ на учрежденческом или муниципальном уровне

    7. Подарок

Сувениры к праздникам. Тема разбита на подтемы. Работы выполняются к праздникам.

Изготовление работ ко Дню матери 

- беседа «Береги маму».

- открытка с цветами из ткани (или другая работа, соответствующая уровню сложности).

Демонстрация образца;

Этапы изготовления;

Практическая работа.

Валентинки для любимых 

- История праздника.

- изготовление валентинок из ткани или меха.

- игровая пауза.

- мини-выставка готовых работ.

Изготовление подарков к 8 марта

- практическая работа по изготовлению сувениров.

- игровая пауза.

- мини-выставка готовых работ.

«Встречаем Пасху» 

- беседа о светлом празднике Пасхе.

- изготовление пасхальных сувениров.

- подготовка к выставке.

  8.  Каркасная игрушка

- преимущества каркасных игрушек.           

- особенности набивки каркасных игрушек.

- изготовление каркаса. Размещение его внутри игрушки.

- Практическая работа по изготовлению игрушки «Собака»( или другая       работа, соответствующая уровню сложности).

- мини-выставка готовых работ.

- обсуждение.

   9. Творческие проекты

  Работа над творческими проектами.  Индивидуальная работа.

- определение темы проекта в его качественных характеристиках и  целеполагании.

- планирование проектной деятельности.

-защита проекта как плана действий.

-выполнение проектной деятельности.

- рефлексивная оценка результата.

    - презентация продукта проектной деятельности

10.Воспитательные, игровые, развивающие занятия.

 - развивающие игры.

- творческие задания.

- праздники, конкурсно-игровые программы.

     11.  Итоговое занятие.

        - Открытие итоговой выставки с приглашением друзей и родителей.

        - награждение активных детей благодарственными письмами.

        - анкетирование.

1.3 Планируемые результаты:
К концу первого года обучения учащиеся должны знать: 
Предметные:

Должны знать:

- виды ручных стежков;

- основы кроя;

- технику безопасности при работе с инструментами;

- приемы изготовления плоской мягкой игрушки;

- технологию изготовления игрушек из шариков;

- историю традиционных народных кукол.

Должны уметь:

- выполнять простые ручные швы;

- определять лицевую и изнаночные стороны, нить основы и утка;

- уметь правильно раскроить материал, используя выкройки;

- работать индивидуально с методическими картами;

- изготовить плоскую мягкую игрушку по выкройке;

- изготовить шарики из ткани и сконструировать игрушку;

- изготовить игрушку из носочка.

Личностные

-Сформировать внимательное отношение к окружающему миру и к изделиям ручного труда.

- воспитывать чувство гордости за традиции своего народа;

 - научить понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;

Метапредметные

- научить понимать и принимать информацию из письменных и устных источников;

 - создать условия для творческого самовыражения обучающихся с помощью изготовления игрушек сувениров;

   По окончании второго года обучения должны знать:

образовательные

Должны знать:
- основные этапы изготовления и оформления игрушки;

- способы уменьшения и увеличения выкроек;

- историю и виды народных кукол;

- способы достижения выразительности игрушки.

- технологию изготовления кройки и шитья из искусственного меха;

- технологию изготовления кукол для кукольного театра.

Должны уметь:

- работать по замыслу;

- разработать эскиз игрушки;

- самостоятельно изготовить выкройку к задуманной (несложной) игрушки;

- изготовить народную куклу;

- изготовить куклу для кукольного театра;

- работать с искусственным мехом;

- оформить игрушку.

Личностные

- воспитывать чувство гордости за традиции своего народа;

 - научить понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;

 - сформировать наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным ценностям.

Метапредметные

- научиться определять цели работы и видеть ее конечный результат;

 - научиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера исполнителя)

  К концу третьего года обучения учащиеся должны знать:

Образовательные

Должны знать:
- технологию изготовления игрушек с проволочным каркасом;

- технологию изготовления кройки и шитья из искусственного меха;

- технологию изготовления игрушек-подушек;

- этапы работы над творческим проектом.

Должны уметь:

- создать эскиз задуманной игрушки и сделать к нему выкройку;

- работать с искусственным мехом;

- изготовить мягкую игрушку с проволочным каркасом;

- изготовить игрушку-подушку;

- выполнить творческий проект, оценить его и презентовать продукт.

Личностные

- научиться оценивать результаты своего творчества и давать им конкретные оценки;

                  - сформировать положительную мотивацию и познавательный интерес к ручному      труду, к изучению свойств используемого материала

Метапредметные

- научиться проектно-исследовательской деятельности.

1.5 КУГ (календарный учебный график)

Первый год 

	№
	Месяцы 
	09
	10
	11
	12
	01
	02
	03
	04
	05
	Всего по теме
	Формы контроля

	
	Название темы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Вводное занятие. Знакомство с направлением работы объединения.
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	Тест. Анкета.

	2
	Азбука рукоделия.


	16
	2
	
	
	
	
	
	
	
	18
	тест

	3
	Истоки мастерства.        Народная кукла. 


	
	10
	
	
	
	
	
	
	
	10
	выставка

	4
	Игрушки из шариков.
	
	4
	4
	
	
	
	
	
	
	8
	выставка

	5
	Творческая мастерская «Подарки своими руками»

изготовление работ ко дню матери 8ч.;


	
	
	8
	
	
	
	
	
	
	8
	беседа

	6
	Мастерская Деда Мороза.
	
	
	4
	14
	
	
	
	
	
	18
	выставка

	7
	валентинки для любимых 4ч.;


	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	4
	беседа

	8
	Плоская мягкая игрушка.
	
	
	
	
	12
	
	
	
	
	12
	выставка

	9
	изготовление подарков к 8 марта 6ч.;


	
	
	
	
	
	6
	
	
	
	6
	беседа

	10
	Морская тема


	
	
	
	
	
	6
	
	
	
	6
	выставка

	11
	Игрушки из меха
	
	
	
	
	
	4
	10
	
	
	14
	выставка

	12
	«Встречаем Пасху  6ч.» (изготовление пасхальных сувениров)
	
	
	
	
	
	
	6
	
	
	6
	

	13
	Игрушки из носочков
	
	
	
	
	
	
	
	10
	
	10
	выставка

	14
	Воспитательные, игровые, развивающие занятия, экскурсии
	
	
	
	
	
	
	
	8
	2
	10
	беседа

	15
	Свободная тема
	
	
	
	
	
	
	
	
	10
	10
	выставка

	16
	Итоговое занятие
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	Промежуточная аттестация


Второй год
	№
	Месяцы 
	09
	10
	11
	12
	01
	02
	03
	04
	05
	Всего по теме
	Формы контроля

	
	Название темы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Вводное занятие. 
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	Тест. Анкета.

	2
	Азбука рукоделия.


	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	12
	тест

	3
	Истоки мастерства.        Народная кукла. 


	8
	2
	
	
	
	
	
	
	
	10
	выставка

	4
	Функциональные игрушки. Игрушки-сумочки.
	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	6
	выставка

	5
	Плоская игрушка из флиса.
	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	6
	выставка

	6
	Объемная мягкая игрушка из меха.
	
	2
	18
	
	
	
	
	
	
	20
	выставка

	7
	Творческая мастерская «Подарки своими руками»

-изготовление работ ко дню матери;


	
	
	
	8
	
	
	
	
	
	8
	беседа

	8
	Мастерская Деда Мороза. Изготовление новогодних сувениров.
	
	
	
	10
	8
	
	
	
	
	18
	выставка

	9
	- валентинки для любимых;


	
	
	
	
	4
	2
	
	
	
	6
	беседа

	10
	Игрушки для кукольного театра.  
	
	
	
	
	
	12
	
	
	
	12
	Мини-спектакль

	11
	изготовление подарков к 8 марта;


	
	
	
	
	
	2
	2
	
	
	4
	беседа

	12
	Индивидуальная творческая работа к конкурсам и выставкам разного уровня.
	
	
	
	
	
	
	12
	
	
	12
	конкурсы

	13
	Свободная тема
	
	
	
	
	
	
	4
	6
	
	10
	выставка

	14
	Воспитательные, игровые, развивающие занятия. Экскурсии в музеи и на выставки декоративно-прикладного творчества
	
	
	
	
	
	
	
	10
	
	10
	

	15
	- «Встречаем Пасху» (изготовление пасхальных сувениров)


	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	6
	беседа

	16
	Итоговое занятие
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	Промежуточная аттестация


третий год 

	№
	Месяцы 
	09
	10
	11
	12
	01
	02
	03
	04
	05
	Всего по теме
	Формы контроля

	
	Название темы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Вводное занятие. 
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	Тест. Анкета.

	2
	Техника безопасности при работе с инструментами. Инструктажи. Диагностика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	тест

	3
	Повторение ручных швов.  Чехол для телефона Губка Боб. Плоская игрушка из флиса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	10
	выставка

	4
	Работа на швейной машине. ПТБ

Игрушки-подушки.

Кот хранитель телевизионных пультов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	16
	тест

	5
	Объемные  игрушки из меха. Мишка Тедди  

Зайчик из меха


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	24
	выставка

	6
	Мастерская Деда Мороза. Изготовление новогодних сувениров. .  Игрушка –символ года  ( по восточному календарю) Рождественский венок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	18
	выставка

	7
	Подарок

Сувениры к праздникам
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	26
	выставка

	8
	Каркасная игрушка

Собака
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	16
	выставка

	9
	Творческие проекты


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	22
	Защита проектов

	10
	Воспитательные, игровые, развивающие занятия.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	

	11
	Итоговое занятие
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	Итоговая аттестация


1.6. Условия реализации программы

Перечень оборудования учебного кабинета

· Рабочие столы для учащихся на 15 учебных мест;

· Стулья;

· Рабочий стол педагога;
· 2 ручные швейные машины;
· Швейная машина с электрическим приводом;
· Гладильная доска;
· Электрический утюг;
· Шкафы для хранения тканей;
· Шкафы, полочки для экспозиции игрушек;
· Тумбы для хранения учебно-методических материалов, наглядных пособий и т.д.
· Стенд для объявлений, информации по темам занятий.

· Для показа кукольных спектаклей : ширма, куклы.

Необходимые материалы и инструменты для реализации программы

· Ткань:  мех искусственный,  флис, фетр,  ситец, бязь, лен, трикотаж

· Мех искусственный: белый, коричневый, голубой, желтый, оранжевый, черный

· Иглы швейные для ручного шитья, иглы для швейных машин

· Нитки швейные, мулине

· Ножницы

· Распарыватели для ткани

· Мел портновский

· Карандаши простые, цветные, точилки, резинки

· Бумага и картон для выкроек.

· Набивка: синтепон, холофайбер, вата

· Носочки детские

· Ленты атласные, капроновые разных цветов

· Тесьма

· Пуговицы, бусинки

· Глаза 0,5 см, 0,7 см, 1см, 1,5 см, 2 см

· Клей «Момент - кристал»

· Клеевой пистолет, стержни
1.7. Форма аттестации

Формы подведения итогов реализации программы.
В течение учебного года педагог организует и проводит контроль знаний, умений и навыков обучающихся. 

Промежуточный контроль осуществляется в форме решения тестовых заданий, выставки творческих детских работ. 

Итоговый контроль осуществляется в форме презентации детских работ родителям, одноклассникам, участия в учережденческих, областных, всероссийских и международных конкурсах, а также в социальных, образовательных проектах. 

   Оценка результативности выполнения программы осуществляется в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся муниципального  учреждения дополнительного образования «ЦДОД».

В соответствии с Положением выделены три уровня освоения обучающимися

образовательной программы: высокий, средний, ниже среднего.

 «высокий» - работа выполнена в полном объеме, без технологических ошибок, аккуратно, проявлены фантазия и самостоятельность;

«средний» - работа выполнена в полном объеме, но есть технологические ошибки;

«ниже среднего» - работа выполнена не в полном объеме, с ошибками.

Критерии оценивания практических навыков
Ниже среднего Работа по образцу.  Обучающийся выполняет творческое задание по образцу, предложенному педагогом и выполняет работу под

руководством педагога. 50% - 75%

Средний Работа по условию - выполнение практического задания,

требующего творческой активности. Обучающийся самостоятельно выбирает готовый эскиз или схему изделия, изучает и анализирует условия выполнения творческой работы (цвет, композиция и т.д.), самостоятельно выполняет и

оформляет творческую работу. 75- 95%.

Высокий Работа по собственному замыслу - самостоятельная постановка

цели и задач и поиск способов её решения. Обучающийся умеет самостоятельно придумать и подготовить эскиз творческой работы, принять цветовое и композиционное решение; выбрать необходимые приёмы для осуществления замысла; самостоятельно выполнить и оформить творческую работу. 95% - 100%

Критерии оценивания теоретических знаний.
Ниже среднего Большая часть ответов удовлетворяет требованиям

«среднего уровня», но в ответе обнаруживается отдельные пробелы, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала. Учащийся овладевает знаниями вобъёме не менее 50%

50% - 75% Средний Соответствие основным требованиям «высокого уровня»,

но допущены неточности в изложении понятий, объяснений, взаимосвязей; объём правильных ответов составляет 75- 95%.

Высокий Наличие точных знаний по теме. 95% - 100%

Результативность творческого процесса определяется через следующие методы:

- выставки конкурсы различного уровня;

- фонды детских работ. Банк творческих проектов;

- фиксация детских достижений и освоения детьми программы через рабочие тетради;

- открытые занятия;

- дидактические и предметные игры;

- итоговые отчетные мероприятия в коллективе и в ЦДОД;

- участие в научно-практических конференциях с докладами;

- создание авторских работ через работу над творческими проектами.

Методы отслеживания результатов педагогической деятельности:

· Наблюдение

· Устный опрос

· Анкетирование

· Тестирование

· Анализ продуктов деятельности учащихся.

Методическое обеспечение программы

   Образовательная  программа “Мягкая игрушка” составлена с учетом требований современной педагогики и корректировалась в процессе работы в соответствии с интересами учащихся младшего и среднего школьного возраста.

Основная задача первого года обучения – получить начальные знания, умения и навыки, необходимые для пошива мягкой игрушки; привить интерес к шитью. Первый год дети постигают основы пошива игрушки на простых моделях.

Второй год обучения посвящен закреплению уже полученных знаний, навыков кроя и шитья, овладению более сложными приемами изготовления и оформления игрушки. Программа предполагает упражнения для развития фантазии и творчества. 

В группе третьего года обучения занимаются дети, освоившие программу двухлетнего обучения. Получив теоретические и практические навыки, у детей развивается активная познавательная деятельность, появляется индивидуальная творческая манера. Именно в этот период обучаемые объединения проявляют творческую активность, занимаются проектной деятельностью, создают необычные игрушки и композиции, участвуют в конкурсах и выставках.

Учебный процесс предусматривает следующие формы обучения:

· Коллективную, позволяющую развивать в детях чувство ответственности, сопереживания, подчинения своих интересов общей цели (учебные занятия и воспитательные мероприятия).

·  Групповую, помогающую детям в реализации своих возможностей.

(Все дети работают над одним изделием, одной сложности. В результате педагог получает представление о возможностях каждого из учащихся в отдельности, а в дальнейшем даёт индивидуальные задания каждому с учётом способностей.)

· Индивидуальную, позволяющую осуществлять индивидуальный

подход к ребёнку. (Учащиеся работают над заданием разной сложности, но одного направления. Это даёт возможность менее подготовленным детям увидеть уровень более сильных. Одаренные дети требуют особого внимания. Для этого отводится дополнительное время в расписании во время школьных каникул и в мае. В это время идет подготовка творческих проектов индивидуально. При работе приветствуется совместное творчество взрослого (педагога, родителей) и ребёнка, при котором формируюся  устойчивые эмоциональные связи.

· Массовые мероприятия, проводимые в ЦДОД  и внутри объединения

способствуют сплочению коллектива , формируют общую культуру.

· Участие в выставках и конкурсах на разных уровнях.

Используемые методы обучения и воспитания :

- объяснительный - словесное пояснение, анализ, доказательство и

истолкование различных положений излагаемого материала;

- беседы - один из словесных методов обучения, в ходе которого педагог с помощью вопросов побуждает учащихся к активному воспроизведению материала;

- иллюстративный - метод иллюстраций предполагает показ плакатов, таблиц, наглядных пособий, презентаций и т.д.

        - демонстрационный - представляет собой синтез словесных и 

наглядных приёмов;

- практические работы - этот метод представляет собой осуществление учащимися предметной деятельности с целью накопления опыта, использования уже имеющихся знаний, умений и навыков;

- игры, викторины, загадки;

- обсуждения, диалоги;

- метод проектов;

- метод интегрированного занятия;

- метод наблюдения;

- метод анкетирования.

В качестве средств обучения используются наглядные пособия(схемы, плакаты, репродукции, образцы изделий), методические пособия для самостоятельной индивидуальной практической работы. На занятиях предусмотрена работа с рабочей тетрадью, в которую дети записывают  основные понятия, рисуют эскизы игрушек, рисуют схемы и чертежи, выполняют творческие задания. 

В зависимости от дидактических целей различают типы занятий:

· изучение нового материала;

· практическая работа (закрепление полученных знаний и навыков);

· творческие часы;

· итоговые занятия (осуществление контроля за знаниями, умениями, навыками).

Программа предполагает дистанционное обучение по темам:

(Теория и практика) 

1.Истоки мастерства. Народная кукла.

2. Игрушки из шариков

3. Сувениры новогодние

4. Плоская мягкая игрушка

5. Игрушки для кукольного театра

6. Подарки своими руками к праздникам

Перечень методических материалов к образовательной программе
	№
	Название материала
	Форма материала
	Номер темы

	1
	-Виды ручных швов

- Виды тканей

- Правила техники     

   безопасности

- Форма глаз и носов

- алгоритм   

   изготовления  

   игрушки

-Рудакова И. Уроки бабушки Куми, 1. М., 1992.

«Волшебный магазин тканей»

«В царстве принцессы Иголочки»


	Наглядные пособия, образцы.

Памятка

Наглядное пособие

Схема

Книга

Конспект занятия

Конспект занятия


	Тема №2, 4, 8-1год обуч.

Тема №2-2год обуч.

Тема №2-3год обуч.



	2
	-Фролова Т.О. Мягкая игрушка.М., 2005.

-Энциклопедия рукоделия. Мягкая игрушка. С-Петербург, «Валерии СПД», 2000.

-Игрушки из шаров и валиков

Малышева А.М. Работа с тканью.-Ярославль, 2001.
	Книга

Книга

Образцы, схемы

Книга


	Тема №7-1год обуч.



	3
	Новогодние сувениры


	Образцы, схемы, технологические карты, папка по теме, выкройки.

Конспект занятия
	Тема №8-1год обуч.

Тема №6-2год обуч.

Тема №6 – 3год обуч.

	4
	Народные куклы

Дайн Г.Л., Дайн М.Б.

Русская тряпичная кукла. Культура, традиции, технология. – М.:»Культура и традиции», 2007.

Дайн Г.Л. Лоскутные мячики из Хотькова. – Сергиев Посад: Весь Сергиев Посад, 2008.
	Образцы, схемы, папка по теме.

Книга

Книга
	Тема №6-1год обуч.

Тема №4-2год обуч



	5
	Швейная машина. Правила техники безопасности.

Чернякова В.Н. Технология обработки ткани: Учебник для 5 кл. общеобр. Учреждений.- М.: Просвещение, 2002.
	Памятка

Книга
	Тема №2-2год обуч

Тема №8-3год обуч

	6
	Объемные игрушки из ткани 

Петухова В.И. Ширшикова Е.Н. Мягкая игрушка. М.: Народное творчество, 2000.
	Схемы, выкройки, технологические карты, образцы

Книга
	Тема №8-3год обуч

	7
	Аппликация

Горичева В.С., Филиппова Т.В. Мы наклеим на листок солнце. Небо и цветок.- Ярославль: Академия развития, 2001.

Каченаускайте Л. Аппликация.-М.:ООО «Издательство АСТ»; Донецк «Сталкер», 2003.
	Шаблоны, наглядные пособия

Книга
	Тема №3-2год обуч.



	8
	Цветоведение

«Понятие цвета. Цветовые сочетания»
	Наглядные пособия, конспект занятия, схемы.

Конспект занятия
	Тема №3-2год обуч

	9
	Подарок своими руками

 Перевертень Г.И. Самоделки из текстильных материалов. Книга для учителя по внеклассной работе. М.: Просвещение,1990.

Шик В.П. Подарки.-М., 1988.

От добрых рук ничего не уходит. Домашняя мастерская. Вып.2. Архангельск, 1992.
	Образцы, технологические карты, папка выкроек.

Книга

Книга


	Тема №10-1год обуч.

 Тема №6-2год обуч 

Тема №7-3год обуч

	10
	Объемная игрушка на основе проволочного каркаса.

Молотобарова О.С. Кружок изготовления игрушек-сувениров. М.:Просвещение, 1983.

Войдинова Н.М. Мягкая игрушка. М., 2001.
	Наглядные пособия, папка с выкройками.

Книга

Книга
	Тема №9-3год обуч

	11
	Функциональные игрушки

Игрушки-подушки

Столярова А.М. Игрушки-подушки. М.:Культура и традиции, 2004.
	Образцы

Книга
	Тема №5-2год обуч

Тема №5 -3 год обуч.

	12
	Плоские игрушки
	Выкройки

Образцы, 

Книги
	Тема №9-1год обуч Тема №8- 2год обуч.



	13
	Игрушка на основе каркаса из картона или пластика
	Образцы, выкройки
	Тема №9-3год обуч 



	14
	Творческие проекты

Матяш Н.В., Симоненко В.Д. Проектная деятельность младших школьников: Книга для учителя начальных классов. – М.:Вентана-Граф, 2007.

Метод проектов в технологическом образовании школьников:6 класс: Пособие для учителя.- М.:Вентана-Граф, 2004.
	Папка с материалами по теме, образцы проектов.

Конспекты занятий.

Книга

Книга
	Тема №11-3год обуч 

	15
	Меховая игрушка.

 Агапова И.А., Давыдова М.А. Мягкая игрушка своими руками. – М.: Рольф, 2001.

Мягкая игрушка своими руками. СПБ: Недра, 1995.

«Медведи»
	Образцы, выкройки, технологические карты

Книга

Книга

Папка
	Тема №11-1год обуч.

Тема №9-2год обуч 

Тема № 4- 3 год обуч.



	16
	Игрушки-сувениры

Фролова Т.О. Мягкая игрушка. М.,2005.

Энциклопедия рукоделия. Мягкая игрушка. С.-Петербург,2000 

КочетоваС. Игрушки для всех. М.: Олма-Пресс, 1999.
	Образцы, наглядные пособия, технологические карты.

Книга  

Книга

Книга
	Тема №10-1год обуч Тема №6-2год обуч

Тема №7-3год обуч



	17
	Куклы из текстиля

Качальникова Е. Текстильная кукла: от простого к сложному.-М., 2008.

Делаем куклы. М.-«Ниона-Пресс», 2006.
	Образцы, выкройки

Книга

Книга
	Тема №8-3год обуч.


1.8.Воспитательный компонент

          Программа предполагает участие детей в конкурсах, выставках, участие в массовых мероприятиях учреждения дополнительного образования.

В соответствии с календарным планом воспитательных мероприятий учреждения дети активно принимают участие по изготовлению сувениров и подарков к Дню учителя, к международному дню пожилых людей, к Дню матери. Также принимают участие в конференциях и выставках:

1. Районная детская проектно- исследовательская конференция «Я – исследователь»

2. Областной праздник «Пасха светлая»

3. Областной конкурс «Рождество Христово – вечной жизни свет»

1.9. Информационные ресурсы

 Литература  для педагога

1. Агапова И.А., Давыдова М.А. Мягкая игрушка своими руками. – М.: Рольф, 2001.

2. Валентина. Журналы № 1/2/, §2/3/, 1996.

3. Войдинова Н.М. Мягкая игрушка. М., 2001.

4. Горичева В.С., Филиппова Т.В. Мы наклеим на листок солнце. Небо и цветок.- Ярославль: Академия развития, 2001.

5. Дайн Г.Л., Дайн М.Б.Русская тряпичная кукла. Культура, традиции, технология. – М.: «Культура и традиции», 2007.

6. Дайн Г.Л. Лоскутные мячики из Хотькова. – Сергиев Посад: Весь Сергиев Посад, 2008.

7.  Делаем куклы. М.-«Ниона-Пресс», 2006.

8. Как шить красиво: куклы для девочек - Внешсигма, АСТ, 1999,

9. Качальникова Е. Текстильная кукла: от простого к сложному.-М., 2008.

10. Книга для девочек М.: Колос, 1995.

11. КочетоваС. Игрушки для всех. М.: Олма-Пресс, 1999.

12. Лежнева С.С., Булатова И.И. Сказка своими руками. Минск: Полымя, 1996.

13. Лихачева 1.Г. Моя подружка - мягкая игрушка. Ярославль: Академия развития, Академия К, 1999.

14.  Малышева А.М. Работа с тканью.-Ярославль, 2001.

15. Матяш Н.В., Симоненко В.Д. Проектная деятельность младших школьников: Книга для учителя начальных классов. – М.:Вентана-Граф, 2007.

16. Метод проектов в технологическом образовании школьников:6 класс: Пособие для учителя.- М.:Вентана-Граф, 2004.

17. Молотобарова О.С. Кружок изготовления игрушек-сувениров. М.:Просвещение, 1983.

18. Мягкая игрушка своими руками. СПБ: Недра, 1995.

19. От добрых рук ничего не уходит. Домашняя мастерская. Вып.2. Архангельск, 1992.

20. Перевертень Г.И. Самоделки из текстильных материалов. Книга для учителя по внеклассной работе. М.: Просвещение,1990.

21. Петухова В.и., Ширшикова Е.Н. Мягкая игрушка. М.: Народное творчество, 2000.

22. Снегирёва А. Кукольное ателье. М.: Рипол - Классик, 2000.

23. Снегирева А. Учимся быть красивой. М.: Рипол - Классик, 2000.

24. Столярова А.М. Игрушки-подушки. М.:Культура и традиции, 2004.

25. Фарафошина С. Мягкая игрушка. М., 1994. 

26. Фролова Т.О. Мягкая игрушка.М., 2005.

27. Чернякова В.Н. Технология обработки ткани: Учебник для 5 кл. общеобр. Учреждений.- М.: Просвещение, 2002.

28. Энциклопедия рукоделия. Мягкая игрушка. С-Петербург, «Валерии СПД», 2000.

29. Кукольный театр. Волгоград, Учитель, 2009.

30. Журналы «Дополнительное образование» №1, 2007г.; №3, 2008г.; №6, 2009г.; №9, 2010г.
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